”

~Wtedy zaczeli sie wszyscy jednomysinie wymawiaé
(tk 14, 18)

Dzi$ jest dostownie tak samo jak przed laty. Usituje sie
dos¢ powszechnie, jak pietnuje to juz Leon Xlll,
zabarykadowaé nieuzasadnionymi obawami, byle tylko
uchyli¢ sie od czestej Komunii $w. Przeciwnicy czestej
Komunii éw. trabig na caty $wiat: ,Swietoé¢ tylko dla
Swietych!”. Takie byto nieszczesne hasto herezji
jansenistéw, ktéra zwitaszcza we Francji opustoszyfa
koscioty i uniemozliwita wielu spozywanie ze Stotu
Panskiego. Wprawdzie Sobér Trydencki moéwi, ze nie
wolno nikomu zbliza¢ sie do tej uczty niebianskiej
inaczej, jak tylko z wielka czcig i $wietoscig. Lecz chodzi
tu o zwyczajng Swietos¢ chrzescijanska, ktéra zasadza sie
na wolnosci od grzechu ciezkiego. A wiec o nic innego,
jak o to, czego zgdajg dekrety koscielne o komunii Sw.
Tylko grzech ciezki zagradza droge do balasek. A takie
w réwnej mierze niechrzescijanskie postepowanie,
sprzeciwiajgce sie mitosci blizniego. Ponadto nic wiecej!
Nie zapominaj o tym. Nie badz bardziej katolicki, niz sam
papiez! Inni znéw powiadajg: ,To, co sie codziennie
powtarza, powszednieje!”. Nieuzasadniona obawa!
Albowiem Komunia $w. zawsze bedzie wielce skuteczna,
gdyz ona przede wszystkim dziata sama przez sie. Bedzie
jej wiec zawsze towarzyszy¢ pomnozenie faski i chwaty
niebieskiej. Nalezy jg wiec zawsze chetnie przyjmowacd
i szerzy¢ jak najgorliwiej. Zresztg nie sadz, ze Zbawiciel
chce, bysmy sie z nim obchodzili jak jacy$s nadludzie.
On wzywa nas do siebie wtasnie dlatego, ze jestesmy tak
nedzni i stabi. Dlatego sakramenty sg dla ludzi! A nie
odwrotnie! W przeciwnym razie musiatby$ sie zgodzi¢ na
fatszywa konkluzje: im rzadsze przyjmowanie, tym obfitsze
owoce. Innymi stowy znaczy to: niech sie dusza przez dtugi
czas wygtodzi, by potem z jak najwiekszym apetytem
spieszyta do Stotu Panskiego. A wiec najpierw sprowadzié
ostabienie i wyczerpanie ze sit. Najoczywistszy nonsens!
Poza tym rzecz codzienna tylko wtedy powszednieje,
jezeli to co codzienne uchodzi za co$ niezwyktego.
Ale przeciez komunia $w. nie ma by¢ czyms
nadzwyczajnym. Ona powinna by¢ tylko tym, czym byta
dla chrzescijan pierwszych wiekdw: pierwszym punktem
porzadku dnia dobrego chrzescijanina, niczym wiece;j!

Dlatego nigdy nie napinaj zbytnio tuku. A wtedy rozwiejg
sie jak mgta wszelkie obawy przed promieniami
porannego stonka. To widmo! — wotato tylu kaptanéw
i Swieckich o Zbawicielu w czestej komunii sw. A on
odpowiadat im z majestatycznym spokojem: ,Odwagi!
Ja jestem, nie béjcie sie!” (Mt 14, 27).

OD PER IPSUM DO AMEN (UROCZYSTA DOKSOLOGIA)

Kazda modlitwa eucharystyczna konczy sie wielka
doksologia spiewang na chwate Bogu. Kaptan podnosi
Ciato i Krew Chrystusa, prezentujac je Ojcu, moéwiac lub
Spiewajac, ze s3 ,,przez Niego, z Nim i w Nim”. Tym , kims"
jest Jezus Chrystus, obecny teraz w konsekrowanym
chlebie i winie. Bogu Ojcu ofiarowany jest Syn przez moc
Ducha Sw., ktéry ozywia Kosciét. To jest kulminacja
modlitwy eucharystycznej. Gest podniesienia pateny
i kielicha z Ciatem iKrwig Chrystusa, jest to gest
ofiarowania Bogu Ojcu w Duchu Swietym Daru Jego Syna
i Kosciota, ktory jest Jego Ciatem.

Eucharystia — tj. dziekczynienie i doskonate uwielbienie
Boga Ojca — dokonuje sie ,przez Chrystusa, z Chrystusem
i w Chrystusie”.

e Przez Chrystusa, bo to On nas gromadzi na swietej
liturgii;

ez Chrystusem, bo wtasnie w tacznosci z Nim i tylko
z Nim mozemy oddac Ojcu nalezytg czesc;

e i wreszcie w Chrystusie, bo kazda modlitwa
chrzescijanska, a zwtaszcza liturgiczna jest
zanoszona do Boga w Kosciele tzn. w Mistycznym
Ciele Chrystusa.

Doksologia — dost. ,stowa (petne) chwaty”, to zatem
oddanie chwaty Bogu Ojcu. Nasze zycie ma byc¢ takze
doksologia, zyjemy ku chwale Boga. Chrzescijanie juz od
pierwszych wiekéw uwazali, ze kazda modlitwa winna
konczy¢ sie oddaniem chwaty Bogu. Albowiem z Niego

i przez Niego, idla Niego [jest] wszystko. Jemu chwata
na wieki! (Rz 11, 33-36)

e cel Eucharystii — to oddanie chwaty Bogu;
,liturgia [...] jest szczytem, do ktdrego zmierza
dziatalno$¢ Kosciota, izarazem jest z7rddtem,
z ktérego wyptywa cata jego moc”. W nigj
,,dokonuje sie uswiecenie ztowieka” oraz oddanie
kultu Bogu (por. KL 10).

e ,LAby owocnie przeiywaé liturgie trzeba by¢
przeniknietym jej duchem oraz czué¢ jej
tajemnice. Liturgia nie jest rzemiostem, ktoére
sie posiada i wykonuje, ale celebracjg, ktorg
sie zyje. Oddawanie chwaty Bogu znajduje
swoj odpowiednik w  mitosci  blizniego,
W zaangazowaniu, by zy¢ jak bracia i siostry
w codziennych sytuacjach, we wspdlnocie, ktéra
tworzymy z innym (Franciszek)

AMEN

,Przetozony odprawia modty i dziekczynienia, ile tylko

mozna, lud zas odpowiada mu radosnym «amen»”
($w. Justyn)

Swiety Augustyn powiedzial, ze ,,Amen jest podpisem
ludzi”. Potwierdzeniem  doksologii jest ,Amen”
wypowiadane przez zgromadzenie. Dopiero po jego
wypowiedzeniu kaptan moze potozy¢ patene i kielich na
ottarzu. To jest najwazniejsze ,Amen” w calej Mszy
Swietej. Jest to ,duchowy podpis” pod modlitwa
eucharystyczng zanoszong przez kaptana.

Twoje ,Amen” wyraza udziat w powszechnym kaptanstwie
Chrystusa na mocy chrztu. Wypowiedz je Swiadomie,
mocno, z gltebi serca. To jest Twoje ,tak” powiedziane
Bozej mitosci, to jest zgoda na spetnianie sie woli Bozej
w Twoim zyciu. Jezus Chrystus jest nazwany w Nowym
Testamencie ,Amen” (Ap 3,4).



Aktywnie i w petni niech twoje ,tak”, twoje ,Amen”,
znaczy to, co wypowiadasz! Pozwdl, by to przeniosto sie
do twojego codziennego zycia na wszystko, na co méwisz
Jtak", na wszystko, co podpisujesz swoim imieniem,
na wszystko, kiedy dajesz swoje ,,Amen!”. (ks. Marcin Bak)

EUCHARYSTIA JEST SAKRAMENTEM WIELKIEGO SENSU

,Dla mnie bowiem 2y¢ — to Chrystus...”. (Flp 1, 21a) Pawet
Apostot uwieziony, oczekujagcy na wyrok S$mierci
wypowiada wtasnie te stowa. Nie méwi:

,Dlaczego, to mnie spotkato? Przeciez Ci stuzytem Boze,
gtositem Ewangelie. A moze to kara za to, ze kiedys
pozwalatem zabija¢ chrzescijan...?”.

»,Dla mnie bowiem zy¢ — to Chrystus, a umrze¢ — to zysk”.
Sensem Jego zycia stat sie Chrystus. Z Nim ztaczyt kazda
chwile swojego Zzycia. Dzieki temu wszystko nabrato
ogromnej wartosci - przez obecnos¢ Boga.

Co uksztattowato w tobie sw. Pawle serce zjednoczone
z Bogiem? Odpowiadasz w czytaniu z Listu do Rzymian:
,Dostgpiwszy usprawiedliwienia dzieki wierze,
zachowajmy pokdj z Bogiem przez Pana naszego, Jezusa
Chrystusa; dzieki Niemu uzyskaliSmy na podstawie wiary
dostep do tej taski, w ktdrej trwamy, i chlubimy sie
nadziejg chwaty Bozej. Ale nie tylko tym, lecz chlubimy sie
takze z uciskéw, wiedzac, ze ucisk wyrabia wytrwatosc,
a wytrwato$¢ — wyprébowang cnote, wyprébowana za$
cnota — nadzieje. A nadzieja zawie$¢ nie moze, poniewaz
mito$¢ Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha
Swietego, ktéry zostat nam dany”.

Dostgpites usprawiedliwienia, przebaczenia grzechow.
Mitos¢ Chrystusa pokazata Ci co znaczy by¢ sprawiedliwym
— jest jedna i jedyna droga sprawiedliwosci: nasladowanie
Chrystusa. Od chwili kiedy doswiadczyte$ tak wielkiej
mitosci Boga, ktora przyjeta cie z twoim grzechem
i stabosciami state$ sie Swiadkiem tej mitosci. To wiara,
czyli zaufanie, przez ktére pozwolites by to Chrystus cie
usprawiedliwit uwolnit od grzechéw, dafta ci wolnosé.
To dzieki wierze odczutes ogromne pragnienie ciggtego

bycia przy Jezusie. Bo przy Nim odkrytes co to znaczy zy¢
petnig zycia: ,,Dla mnie bowiem zy¢ — to Chrystus...”.

A dlaczego $mieré¢ nazywasz zyskiem? No tak, to wtedy
znikng wszystkie ,rzeczy”, ktére mozna by uznac¢ za
wazniejsze od bycia z Bogiem. Wtedy rzeczywiscie sie
zyskuje caty czas, catg wiecznos$¢ na bycie z Nim.

»Nie mozemy zy¢ bez daru Pana, bez dnia Panskiego” —
tak w 304 r. chrzescijanie z Abiteny, w dzisiejszej
Tunezji, schwytani podczas niedzielnej Eucharystii, ktérej
odprawianie byto zakazane, i doprowadzeni przed oblicze
sedziego, odpowiedzieli na pytanie, dlaczego uczestniczyli
w niedziele w obrzedach religii chrzescijanskiej, cho¢
wiedzieli, ze grozita za to kara $mierci.

A ciebie co dzi$ przyprowadzito do swigtyni?
Doswiadczenie mitosci Boga?

Co masz w swoim sercu? Tesknote czy znudzenie? Moze
brak ci wiary? To waine, aby umiec sie do tego przyznac.
Wtedy jest szansa, zeby co$ zmieni¢.

Jeste§ teraz w obecnosci zywego Boga. Jezus
w Najswietszym Sakramencie jest posrod nas. Boég
poteiny, wszechmogacy, kochajagcy cie niepojeta
mitoscig. Pozwdl zeby cie nig ogarnat. Pozwdl, zeby ci
przebaczyt. Pozwdl, zeby obudzit twoje serce do wiary.
Pros o to. ,On nie przestaje cztowiekowi znuionemu,
zagubionemu, cztowiekowi, ktory cierpi, ktory gubi
poczucie sensu — przywraca¢ Sens. Eucharystia jest
sakramentem tego wielkiego Sensu”. (sw. Jan Pawet I1)

Panie Jezu przemien we mnie doswiadczenie pustki
w tesknote. Tesknote, ktéra zawsze bedzie mnie do Ciebie
przyprowadzaé. Tesknote, ktéra obudzi mnie do wiary,
do zaufania. Chce doswiadczyé Twojej mitosci. Pozwalam
Ci sie kocha¢. Przyjmuje Twoja mitos¢ objawiong w darze
z Siebie w Eucharystii. Amen. (Ks. Andrzej Kaleta)

Asystent koscielny: ks. Przemystaw Filipkiewicz
Teksty przygotowata D.B.
Kontakt: cp.cichy.przyjaciel@gmail.com
Przeczytaj i podaj dalej
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Bezptatne pismo katolickie

[ Zarliwoscig rozpalifem sig o chwaty Pana Boga

Odwagi! Ja jestem, nie bdjcie sie!

Moc3 Chrystusa |
Eucharystycznegg"

jestes swiadkiem wia
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-23 czerw

Boze, nasz Ojcze, Ty tak umitowates swiat, ze postates
swojego Syna, aby wyzwolit nas z wiezéw grzechu i $mierci,
stajac sie przebtagalng ofiarg Odkupienia.

W Wieczerniku zostawit nam Eucharystie,
Pamiatke swej meki, Smierci i zmartwychwstania,
jako zrédto i pokarm na zycie wieczne.

Udziel nam swojego Ducha, aby$my zgtebiajgc wiare
w tajemnice Eucharystii, jako Ofiary i Uczty Chrystusa,
odczuwali jej gtéd, a przyjmujac ja,
doswiadczali jej uswiecajgcej mocy.
Niech Duch Swiety ozywia, pogtebia i utrwala w nas
zdumienie nad tajemnica eucharystycznej obecnosci Chrystusa
pod postaciami chleba i wina, i inspiruje do jej adoraciji.

Spraw, abysmy umacniajac sie NajsSwietszg Eucharystia,
byli odwaznymi $wiadkami wiary, a eucharystycznym stylem
zycia przyczyniali sie do odnowy oblicza niespokojnej ziemi.
Maryjo, Niewiasto Eucharystii, badz z nami, azeby cate nasze

Zycie, podobnie jak zycie Twoje, byto nieustannym Magnificat
za eucharystyczng obecnos¢ Twojego Syna
umachniajacg nas i towarzyszacg nam na drogach zycia. Amen.

(Modlitwa lll Diecezjalnego Kongresu Eucharystycznego)



