Wsréd chaosu wydarzen, plataniny codziennych stow,
zgietku powszedniego dnia zatrzymajmy sie przy Maryi,
uczmy sie od Niej, podpatrujmy... jak stuchaé sercem,
jak zawierza¢ Stowu, jak czujnie zastuchaé¢ sie
w wydarzenia zycia.

Witasny kokon lub zycie

Maryja — niewiasta o czujnym sercu. Swiety tukasz
odstania nam prawde o Jej kobiecym sercu, zastuchanym
i zanurzonym w Bozym Stowie. Maryja podazyta za
najwiekszym pragnieniem swojego serca, wybrata Boga,
alego Stowo postawita w swoim zyciu na pierwszym
miejscu. Otworzyta Stowu swojg codziennos¢ i uczyta sie
stuchac¢ je w kazdych warunkach. Nie uczynita ze swego
serca zamknietego kokonu, ale byta otwarta. Chociaz nie
rozumiata wielu wydarzen i spraw to nieustannie trwata
na rozwazaniu Stowa. Zachowywata je w sercu, bo to
wiasnie serce jest najlepszg przystania dla Stowa.
Pozwalata Stowu dotykaé swojej codziennosci, pozwalata
by ono konfrontowato jej serce ijej codziennosc.
Stuchata i przyjmowata Stowo jako zasade swego zycia.
Ofiarowata sie Stowu, by w Niej mogto znalezé¢ wolng
przestrzen i rozpoczac swa zachwycajaca historie.

Maryja wstuchiwata sie takze w wydarzenia swojego
zycia, pozwalata Stowu je rozjasniaé, a pdiniej
odczytywata w Bozym Swietle. Jest czujna na konkretng
rzeczywistosé, nie zatrzymuje sie na jej powierzchni, ale
zanurza sie gtebiej, by uchwycié¢ jej sens. Maryja jest
Matkg zastuchania, czujnego stuchania Boga itakiego
samego czujnego zastuchania sie w wydarzenia zycia.

Stuchata, dlatego poczeta

Z wiarg przyjeta odwieczne Stowo, ktére za sprawa
Ducha Swietego w Niej stato sie ciatem dla zbawienia
cztowieka. Jej wiara zrodzita sie ze stuchania, bo Stowu
Bozemu zawsze towarzyszy Bozy Duch, ktéry wzbudza
wiare. Czujna na znaczenie Stowa potrafita uchwycié, ze
»,dla Boga nie ma nic niemozliwego”. ,Maryja poczeta
Odwieczne Stowo stuchajac Go, oddata wtasne ciato

temu Stowu. Oto co znaczy miec¢ stuchajgce serce”
(Benedykt XVI).

Kiedy patrzymy na Nig, widzimy, Zze warto, warto
zamilkngé, zastuchad sie w Pana, zawierzy¢ Jego Stowu.
Maryja jest dla nas nauczycielkg w przyjmowaniu Stowa,
ktére nieraz jest trudne, tajemnicze, ktére krzyzuje
plany. Maryja pyta, stucha, wypowiada swe cierpienie
z powodu niezrozumienia Stowa, ale nie ucieka. Potrafi
stuchac Stowa, ktére jest dla Niej niezrozumiate. Stucha
i milczy, jest postuszna Stowu. Ono w Niej, w swoim
czasie, wydaje plon.

Jakie stuchanie, takie zycie

Serce Maryi jest czujne i gtebokie. Maryja jest dla nas
wzorem cierpliwego czekania. Jest przy nas w kazdym
spotkaniu ze Stowem. Jest pierwszg, ktéra wierzy, ze
nasze stuchanie wyda owoc. Uczy przyjmowania Stowa
i modli sie razem z nami. Zatrzymajmy sie dzi$ przy Niej
i proSmy, abysSmy z wiarg stuchali Boga, ktéry do nas
mowi oraz wstuchiwali sie w rzeczywistos¢ jakag niesie
kazdy dzien, byli czujni wobec oséb i wydarzen,
poniewaz Pan stoi u naszych drzwi i puka na wiele
sposobéw, stawia znaki na drodze i swoim Stowem
wskazuje kierunek. Pro$my, abysmy w rozwazanym
stowie odnajdywali to jedyne Stowo — Zrédto naszego
zycia.

Maryjo, Niewiasto stuchajgca, otwdrz nasze uszy, spraw,
aby$Smy umieli stucha¢ Stowa Twojego Syna posréd
tysiecy stow tego Swiata. Spraw, abysmy umieli stuchaé
rzeczywistosci w ktorej  zyjemy, kazdej osoby, ktdrg
spotkamy, abysmy zwiarg przyjmowali Boze drogi
i rozwigzania. Niech Stowo znajdzie w nas przestrzen
ciszy, ktéra Go przyjmie i da mozliwos¢ dokonania tego,

po co zostato postane.
( s. M. Edyta Kapij)

Zachowanie przykazan — madroscig

»A teraz, Izraelu, stuchaj praw i nakazdéw, ktére ucze was
wypetniaé, abyscie zyli i doszli do posiadania ziemi, ktérg
wam daje Pan, Bég waszych ojcéw. Nic nie dodacie do

tego, co ja wam nakazuje, i nic z tego nie odejmiecie,
zachowujgc nakazy Pana, Boga waszego, ktore na was
naktadam. (...) Patrzcie, nauczatem was praw i nakazéw,
jak mi rozkazat czynic¢ Pan, Bog mdj, abyscie je wypetniali
w ziemi, do ktdrej idziecie, by obja¢ ja w posiadanie.
Strzezcie ich i wypetniajcie je, bo one s waszg
madroscig i umiejetnoscig w oczach naroddéw, ktoére
ustyszawszy o tych prawach powiedzy: «Z pewnoscia
naréd wielki ma bogéw tak bliskich, jak Pan, Bég nasz,
ilekro¢ Go wzywamy? Ktéryz naréd wielki ma prawa
i nakazy tak sprawiedliwe, jak cate to Prawo, ktére ja
wam dzi$ daje?

Unika¢ batwochwalstwal!

Tylko sie strzez bardzo i pilnuj siebie, by$ nie zapomniat
o tych rzeczach, ktére widziaty twe oczy: by z twego
serca nie uszty po wszystkie dni twego zycia, ale ucz ich
swych synéw i wnukéw. W dniu, w ktdrym stanates
w obliczu Pana, Boga swego, na Horebie, rzekt Pan do
mnie: «ZgromadZz Mi nardd, niech ustyszg me stowa,
aby sie nauczyli Mnie ba¢ przez wszystkie dni 2ycia
na ziemi i_nauczyli tego swoich syndw». Wtedy
zblizyliscie sie i staneliscie pod gbérag — a goéra ptonetfa
ogniem az do nieba, okryta mrokiem, ciemnoscig
i chmura. | przeméwit do was Pan, Bég wasz, sposrod
ognia. Dzwiek stéw styszeliscie, ale poza glosem nie
dostrzegliscie postaci. Oznajmit wam swe przymierze,
gdy rozkazat wam petni¢ Dziesie¢ Przykazan i napisat je
na dwdch tablicach kamiennych. W tym czasie rozkazat
mi Pan uczy¢ was praw i nakazow, byscie je petnili
w kraju, do ktérego wchodzicie, by objg¢ go
w posiadanie. Pilnie sie wystrzegajcie — skoroscie nie
widzieli zadnej postaci w dniu, w ktérym médwit do was
Pan sposréd ognia na Horebie — abyscie nie postgpili
niegodziwie i nie uczynili sobie rzezby przedstawiajgcej
podobizne  meiczyzny lub  kobiety, podobizne
jakiegokolwiek zwierzecia, ktére jest na ziemi, podobizne
jakiegokolwiek ptaka, latajgcego pod niebem, podobizne
czegokolwiek, co petza po ziemi, podobizne ryby, ktéra
jest w wodach — pod ziemig. Gdy podniesiesz oczy




ku niebu i ujrzysz stonce, ksiezyc i gwiazdy, i wszystkie
zastepy niebios, oby$ nie pozwolit sie zwiesé, nie
oddawat im poktonu i nie stuzyt, bo Pan, Bdég twdj,
przydzielit je wszystkim narodom pod niebem. A was Pan
wybrat sobie, wyprowadzit was z pieca do topienia
zelaza, z Egiptu, abyscie sie stali Jego ludem, Jego
wiasnoscig, jak dzi$ jestescie. Z waszego powodu
rozgniewat sie na mnie Pan i przysiggt, ze nie przejde
Jordanu, nie wejde do pieknej ziemi, ktérg wam daje
Pan, Bég wasz, w posiadanie. Ja bowiem umre w tej
ziemi, nie przejde Jordanu, lecz wy go przejdziecie
i posigdziecie te piekng ziemie. Strzezcie sie, byscie nie
zapomnieli przymierza Pana, Boga waszego, ktore zawart
z wami, i nie uczynili sobie wyobrazenia w rzezbie tego
wszystkiego, co wam zabronit Pan, Bég wasz. Bo Pan,
Bog wasz, jest ogniem trawigcym. On jest Bogiem
zazdrosnym.

Odstepstwo powodem utraty ziemi

Gdy wydacie na $wiat synow i wnukoéw i dozyjecie
starosci w tym kraju, a sprzeniewierzycie sie i uczynicie
sobie posagi, podobizne czegokolwiek, czynigc to, co jest
zte w oczach Pana, waszego Boga, draznigc Go: biore dzi$
niebo i ziemie przeciwko wam na swiadkdéw, ze predko
zostaniecie wytraceni z powierzchni ziemi, do ktérej
idziecie przez Jordan, aby jg posigs¢. Niedtugo bawié
bedziecie na niej, gdyz na pewno zostaniecie wytepieni.
Rozproszy was Pan miedzy narodami i mato z was
zostanie wsréd obeych ludow, dokad was Pan uprowadzi
do niewoli. Bedziecie tam stuzyli bogom obcym: dzietom
rgk ludzkich z drzewa i z kamienia, ktére nie widzg, nie
styszg, nie jedza i nie czujg. Wtedy bedziecie szukali
Pana, Boga waszego, i znajdziecie Go, jezeli bedziecie
do Niego dazyli z catego serca i z catej duszy. W swym
utrapieniu, gdy wszystko to was spotka, w ostatnich
dniach nawrécicie sie do Pana, Boga swego, i bedziecie
stuchac¢ Jego gtosu. Gdyz Bogiem mitosiernym jest Pan,
Bog wasz, nie opusci was, nie zgtadzi i nie zapomni
0 przymierzu, ktore poprzysiggt waszym przodkom.

Wielkosé Bozego wybrania

Zapytaj no dawnych czaséw, ktére byty przed tobg,
zaczynajgc od dnia, w ktérym Bég stworzyt cztowieka
na ziemi, [zapytaj] od jednego kranca niebios do
drugiego, czy nastgpito tak wielkie wydarzenie jak to lub
czy styszano od czyms podobnym? Czy styszat jaki$ nardd
gtos Bozy z ognia, jak ty styszates, i pozostat zywy? Czy
usitowat Bég przyjs¢ i wybraé sobie jeden nardd sposréd
innych narodéw przez doswiadczenia, znaki, cuda
i wojny, rekg mocng i wyciggnietym ramieniem, dzietami
przerazajacymi, jak to wszystko, co tobie uczynit Pan,
Bog twdj, w Egipcie na twoich oczach? Widziate$ to
wszystko, bys poznat, ze Pan jest Bogiem, a poza Nim
nie ma innego. Z niebios pozwolit ci stysze¢ swoj gtos,
aby cie pouczy¢. Na ziemi dat ci zobaczyé swéj ogien
ogromny i stysze¢ swoje stowa sposrdd ognia. Poniewaz
umitowat twych przodkéw, wybrat po nich ich
potomstwo i wyprowadzit cie z Egiptu sam ogromng
swojg potegg. Na twoich oczach, ze wzgledu na ciebie
wydziedziczyt obce narody, wieksze i silniejsze od ciebie,
by cie wprowadzi¢ w posiadanie ich ziemi, jak to jest
dzisiaj. Poznaj dzisiaj i rozwaz w swym sercu, ze Pan jest
Bogiem, a na niebie wysoko i na ziemi nisko nie ma
innego. Strzez Jego praw i nakazow, ktére ja dzis
polecam tobie petni¢; by dobrze ci sie wiodfo i twym
synom po tobie; bys przedtuzyt swe dni na ziemi, ktérg
na zawsze daje ci Pan, Bg twoj”. (pwt 4,1-40)

»Moje owce stuchajg mego gtosu, a Ja znam je. Idg one
za Mnga i Ja daje im Zycie wieczne. Nie zging one na
wieki i nikt nie wyrwie ich z mojej reki. Ojciec mgj,
ktory Mi je dal, jest wiekszy od-wszystkich. I nikt nie
moze ich wyrwac z reki mego Ojca. Ja i Ojciec jedno
jestesmy”. (110, 28-30)
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Bezptatne pismo katolickie

Zarliwoscig rozpalifem sig o chwaty Pana Boga

Zastuchanie

Stuchanie i przyjmowanie stowa tworzy szczegodlna

wiez bliskosci. Mozna nawet powiedzie¢ wiecej:
nasza toisamos$¢ rodzi sie ze stuchania w sercu
i przyjecia tego za swoje. Wybieramy wéwczas serce,
miejsce, gdzie ,przebywa Bég i Jego gtos w nas
rozbrzmiewa”. Wybierajac je za swoje autentyczne
centrum, w istocie rodzimy sie z Boga. Wtasnie tak
zrodzonych zna Pan.

Prawdziwe stuchanie Jezusa dokonuje sie w sercu.
Tutaj naprawde jesteSmy poznani i sami poznajemy.
Poza sercem jestesmy obcy i pozbawieni tozsamosci.
Dlatego takich On nas nie zna. Zna tylko takich,

ktorych obdarzyt sercem i 2yjacych w sercu.
(0. W. Zatorski OSB)



