JIstnieje tylko jeden smutek, nie by¢
swietym” — przypomina Franciszek w adhortacji
,Gaudete et exsultate” (skrét: GE). Papiez
podkres$la, ze ,swietos¢ jest najpiekniejszym
obliczem Kosciota” oraz, ze o swietos¢ trzeba
sie bi¢. Z diabtem, ze sobg, ze Swiatem.

Celebryci czesto zaczynaja swoje  wypowiedzi
od zastrzezenia: ,Ja tam Zadnym sSwietym nie jesten'.
Do dobrego tonu nalezy zamanifestowanie, ze jest sie
rownym gosciem, czyli kims$, kto z grzesznym zyciem
jest za pan brat. tamanie granic i zasad, korzystanie
z wszelkich mozliwych przyjemnosci, ufnosc¢ we wtasne
sity — to wiasnie wydaje sie ideatem ,,mocnego” zycia.

Ojciec Swiety Franciszek przypomniat, ze ideatem
cztowieczenstwa, ktory Kosciot glosi i proponuje
wszystkim, jest swietoscC. I Ze to jest autentycznie
.mocne” zycie, o ktore powinno nam chodzic.
Bo Swietos¢ to przeciwienstwo ,zycia
przecietnego, rozwodnionego i pustego” (GE 1).
Papiez zastrzega, ze jego celem nie byto napisanie
wyczerpujgcego traktatu o Swietosci, ale zacheca
nas, abysmy byli $wieci.

Kazdy ma swojq matq droge

Papiez Franciszek przypomina, ze $wieto$¢ nie jest
zarezerwowana dla duchowych gigantow. Owszem,
bycie S$wietym oznacza dazenie do doskonatosci.
Ale wazne jest szukanie S$wietosci w codziennym,
zwyktym Zzyciu, zaréwno swoim, jak i ludzi, wsrdd
ktérych zyjemy. Kazdy z nas ma swojg, niepowtarzalng
droge. PowinniéSmy podziwia¢ S$wietych wyniesionych
na oftarze (papiez przywotuje konkretne przykfady),
ale nie chodzi o mechaniczne kopiowanie tych wzordw.
JLiczy sie to, aby kazdy wierny rozpoznat swojg droge
[/ wydobyt =z sieble to, co ma najlepszego,
to, co najbardziej osobistego Bog w nim umiescit .
Swietos¢ jest mozliwa zawsze i wszedzie — mocno

podkreéla Franciszek. Swieci to grzesznicy, ktdrym Bdg
przebaczyt. Apeluje Franciszek. ,Wybieraj Boga wcigz
na nowo. Nie zniechecaj sie, poniewaz masz moc
Ducha Swietego do tego, by $wietoé¢ byta mozliwa.
Ona w glebi jest owocem Ducha Swietego w twoim
zyciu (por. Ga 5,22-23). Kiedy odczuwasz pokuse,
by zaplata¢t sie w swojg stabos¢, podnies oczy
ku Ukrzyzowanemu i powiedz: »Panie, jestem
biedakiem, ale Ty mozesz dokona¢ cudu
uczynienia mnie troche lepszym«. W Swietym
i skiadajgcym sie z grzesznikow Kosciele znajdziesz
wszystko, czego  potrzebujesz, aby  wzrastac
ku $wietosci” (GE 15).

Franciszek wielokrotnie zwraca uwage na znaczenie
matych krokdow na drodze do S$wietosci. Przywotuje
stowa kard. Frangois-Xaviera Nguena Van Thuana
(niekanonizowany wietnamski $wiadek wiary, ktory
spedzit wiele lat w komunistycznym wiezieniu):
.przezywac chwile obecng, napetniajgc jg mitoscig”
oraz ,kazdego dnia dokonywac¢ zwyktych czyndw
w niezwykly sposob” (GE 17). Nawigzujagc do matej
Tereski, mozna strescic- kazdy ma swojg mala
droge do swietosci, musi ja tylko odnalez¢
i wiernie, wytrwale niq i$¢.

Stata koncentracja na Bogu i bliZznim
Pie¢ cech $wietosci szczegdlnie wazne:

1. ,Pierwsza z tych wielkich cech, to stata koncentracia
na Bogu i mocne trwanie w Tym, ktory kocha i wspierd’
(GE 112). Mocne trwanie w Bogu jest zrodtem
wytrwatosci w zyciu. Z Niego piynie sita do znoszenia
przeciwnosci, do cierpliwego zwyciezania zta dobrem.
Cenne sg upokorzenia, ktore nas spotykajg, podkresla
papiez. ,Bez nich nie ma ani pokory, ani tez $wietosci”
(GE 118).

2. Radosc¢ i poczucie humoru. Nie chodzi o ,rados¢
konsumpcyjng i indywidualistyczng”, ale o ,rados¢

w Duchu Swietym”. Chodzi o rado$¢ z mitosci,
z bliskosci Pana, ktory jest naszym Oblubiencem.
On nie przestaje nas kochac takze w chwilach trudnych.

3.Postawa smiatosci [ zapatu w ewangelizowaniu
Swiata, Koniecznos¢ wyjscia z Ewangelig na peryferia:
.ProSmy o odwage apostolskg, bysSmy przekazywali
Ewangelie innym i zrezygnowali z czynienia naszego
zycia chrzescijanskim muzeum wspomnien” (GE 139).

4. Niezbednos¢ wspdinoty Kosciofa. Nie mozna dazyc
do Swietosci w pojedynke. UsSwiecenie cztowieka
jest zawsze droga, ktérg pokonuje sie z innymi.

5. Nieustanna modlitwa /i adoracjia. Niewatpliwie
dominantg obecnego pontyfikatu jest mitosierdzie.
Prymat  cnoty  milosierdzia  wybrzmiewa  tez
w  najnowszej adhortacji. ,Nie jest zdrowe
mitowanie milczenia i unikanie spotkania z drugim,
pragnienie odpoczynku i odrzucanie dziatalnosci,
szukanie modlitwy i umniejszanie postugi. Wszystko
moze zostaC zaakceptowane i zintegrowane jako
cze$¢ naszego zycia w tym Swiecie i wigczone
w droge uswiecenia. JesteSmy powotani do zycia
kontemplacjg posrod dziatania i uswiecamy sie
w odpowiedzialnym i hojnym wypetnianiu naszej
misji”. Papiez podkres$la z jednej strony konieczno$¢
modlitwy i adoracji, a z drugiej wzywa do faczenia
modlitwy z codziennoécig. Swiadectwo bt. Karola
de Foucauld, wybitnego kontemplatyka i apostofa
modlitwy: ,Gdy tylko uwierzytem, ze Bdg istnieje,
zrozumiatem, Ze nie moge zy¢ inaczej jak tylko
dla Niego”. Siega tez po klasyczng definicje modlitwy
$Sw. Teresy z Avila, jednej z najwiekszych mistyczek
w dziejach Kosciota, modlitwa ,nie jest niczym
innym, jak nawigzywaniem przyjazni, podejmujac
wielokrotnie  nawigzywanie jej sam na sam
z Tym, o ktérym wiemy, Zze nas mituje”. Modlitwa
nie jest zarezerwowana tylko dla nielicznych
uprzywilejowanych, ale dostepna dla wszystkich,




poniewaz »wszyscy potrzebujemy tego milczenia
przeniknietego  obecnoscia  adorowanego  Boga«
($w. Jan Pawet). Ufna modlitwa jest odpowiedzig serca,
ktére otwiera sie na Boga w relacji sam na sam, kiedy
uciszane sg wszystkie gtosy, aby stucha¢ tagodnego
gtosu Pana, rozbrzmiewajgcego w milczeniu.

Walczqgcy z diabtem

JZycie chrzedcijanskie jest ciggta walka. Potrzebna
jest sita i odwaga, aby oprze¢ sie pokusom diabta
i gtosic Ewangelie”. O $wietos¢ trzeba sie bic.
Najpierw trzeba zmagac sie ,ze $wiatem i mentalnoscia
Swiatowg, ktére nas zwodza, ogtupiajg i sprawiaja,
ze jesteSmy mierni, pozbawieni zaangazowania
i radosci”. Walczy¢ trzeba tez z ,naszymi stabosciami
i skfonnosciami (kazdy ma wilasne: do lenistwa,
pozadliwosci, zazdrosci, zawisci itp.)”. I wreszcie
swietos¢ to ,ciagta walka z diabtem, ktéry jest
ksieciem zla”. W kwestii istnienia osobowego zia
papiez jest bardzo zdecydowany: ,Nie mysimy, jakoby
byt to jakiS mit, wyobrazenie, symbol, postac
czy pojecie. To oszustwo, ktdre prowadzi nas
do ostabienia czujnosci, do braku troski o siebie
i do bycia bardziej narazonymi. On nie musi
nas opetaC. Zatruwa nas nienawiscig, smutkiem,
zazdroscig, wadami. I tak, gdy ograniczamy
obrone, on to wykorzystuje, aby zniszczy¢ nasze
zycie, rodziny i wspdlnoty, bo »jak lew ryczacy
krazy, szukajac, kogo pozrec¢« (1P 5,8)".

W Modlitwie Panskiej powtarzamy prosbe: ,ale nas
zbaw ode Ztego”. Ten codzienny maty egzorcyzm
jest nam zalecony przez samego Jezusa. Franciszek
pisze o0 niebezpieczenstwie duchowego zepsucia,
ktére uznaje za rzecz gorszg niz upadek grzesznika.
Takie zepsucie zagraza osobom, ktére ,nie czuja,
aby dopuszczaty sie powaznych uchybien przeciwko
Prawu Bozemu” i zaczynajq popadac ,w swego rodzaju
ogtuszenie lub odretwienie” i w koncu letniosc.
To prowadzi do stanu, gdy ,wszystko zdaje sie

dopuszczalne: oszustwa, oszczerstwa, egoizm i wiele
subtelnych form skoncentrowania na sobie samym,
»sam bowiem szatan podaje sie za aniota Swiattosci«”
(2 Kor 11,14). Jako przyktad zepsucia papiez wskazuje
krola Salomona, ktory pod koniec Zzycia utonagt
w rozpuscie. Inaczej niz jego ojciec Dawid, ktory
cho¢ ulegat tej samej stabosci, to jednak podjat droge

pokuty.

Strategia duchowej walki musi,byc' rozeznawanie.
Sw. Ignacy z Loyoli i jego ,Cwiczenia duchowe”
to nic innego jak wiasnie znakomita szkota
odrdézniania dobrych i zlych  natchnien, czyli

szkota wolnosci. ,Bez madrosci rozeznania fatwo
mozemy stac sie marionetkami, bedacymi
zaktadnikami  chwilowych  tendencji” (GE 167).
To wazne, szczegdlnie wtedy, gdy mamy
do czynienia z jakaé nowg sytuacjag w zyciu
lub w Kosciele. www.gosc.pl

Pan Jezus do Alicji Lenczewskiej
Flp 251 ,To drzenie niech was ozywia;
ono tez byto w Chrystusie Jezusie.”

Sr. 9.V.go. godz. 9:40 Gdy stajesz do modlitwy przede
Mnag, gdy zwracasz sie swym sercem do Nieba, brama
Niebios stoi otwarta przed toba, a ty jestes w niej. [ bedac
jeszcze na ziemi uczestniczysz w zyciu swietych i w zyciu
Boga samego. Dusza twoja jest w Niebie - w tonie Ojca,
ktory stworzyl Niebo i ziemie i wszystkie istoty zywe.
Jestes wtedy karmiona swiattem Ojca niezaleznie
od tego, do kogo z mieszkancow Nieba sie zwracasz.
Wszystko, bowiem zyje i istnieje w Ojcu i On jest
jedynym dawca zycia, ktére istnieje. Gdy stoisz
w modlitwie na progu Nieba przez ciebie plynie blaganie
i bol swiata i przez ciebie splywa Milosierdzie Boze
na ziemie. Kazda modlitwa jest wymiang nedzy $wiata
na Milosierdzie Boze. Jest kanatem, dzieki ktoremu
ta wymiana istnieje. Czysto$¢ i swieto$¢ twej modlitwy
sprawia, ze kanat jest drozny. Ze Bég moze zsytaé Swoje
taski przez ciebie i zalewa¢ $wiat mitoscia Swoja.
[ oczyszczad, i zbawiad, i przemieniac¢ swietoscia Trojcy
Swietej. Dzieki modlitwie ocalone bedzie to, co oddasz
Bogu, trwajac przed Nim.

Cichy Przyjaciel nr 7

,, Stancie sie wy rowniez $wietymi na wzor
Swietego, ktéry was powotat, gdyz jest napisane:
Swietymi badzcie, bo Ja jestem $wiety."
1P1,15-16
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Zobaczmy dobro w ludziach
Czy dostrzegasz teraz, ilu jeszcze swietych zyje
wokét nas? Obok nich przechodzisz kazdego
dnia, nie zwracajgc uwagi, Ze tyle dobra
w nich. Przestrzegajq oni zasady, ze ,cokolwiek
uczyniliscie jednemu z tych najmniejszych
uczyniliscie Mnie, Bogu”. Ustyszeli,
Ze sq wezwani przez Boga po imieniu.
A mozeija tez jestem jednym z nich,

»Ducha mojego
chce tchnqg¢
w was

i sprawié, byscie

zyli wedtug mych
nakazow

i przestrzegali

przykazan,

i wedtug nich postepowali"
Ez 36,27
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