Swiat zalewany jest przez potok stéw czesto
bezsensownych, a nierzadko wrecz szkodliwych.

Obliczono, ze Amerykanska Deklaracja Niepodlegtosci
sktada sie z 1500 stéw, a sprawozdanie ustalajgce ceny
wegla zawiera prawie 27 000 stow. Natomiast dekalog
10 przykazan boskich, najwazniejszy przeciez dokument
ludzkosci, bo utozony przez samego Boga, zawiera
zaledwie 63 wyrazy. Ta precyzja stébw zawarta
w katechizmie wiary przypomina nam o wartosci
ludzkiej mowy oraz o odpowiedzialnosci za kazde
stowo jakie wypowiadamy.

Ale tak to juz jest, ze ci ktérzy nie majg nic madrego do
powiedzenia najczesciej zabierajg gtos. Gtupota i pustka
grzmia jak cyklop, a madro$¢? Madrosé nie lubi hatasu.
Odpowiedzialnosci za uzywanie stowa, za uzywanie
jezyka. O tym juz wiedziat i wie kazdy swiety,
ale w historii Swiata byt ktos wyjatkowy, kto uzywat
mowy tylko w dwdch celach: dla chwalenia Boga i dla
pomnazania dobra wsréd ludzi. Ta wyjatkowg osoba
jest Ona, Maryja, ktérej stébw ewangelia nie wiele
zanotowata. Ona nie wiele mowita, ale za to bardzo
kochata Boga i cztowieka. Dlatego nazwana jest
patronka dobrej mowy i btogostawionego milczenia. Jakze
mato moéwit sw. Jézef. Przeciez ewangelia nie zanotowata
ani jednego stowa. Natomiast niedoscigtym wzorem
milczenia i dobrej mowy byt za swego ziemskiego zycia
sam Jezus Chrystus. Z Ewangelii przebija matomownosé
Jezusa. Ewangelie przekazujg niewiele Jezusowych moéw
i kazan. Natomiast milczenie Jezusa rozposciera sie nad
caty Jego ewangelia. Ale, poniewaz Jezus méwit do matek,
dlatego Jego stowo miato autorytet wsréd ludzi.

Wszyscy juz jesteSmy zmeczeni krzykiem i niepokojem.
Dla uspokojenia przecigzonych nerwdéw i wzajemnego
zaufania potrzebujemy spokojnych rozmdéw i milczenia.
To sg wartosci o wiele cenniejsze niz niekontrolowana,
rozkrzyczana i ranigca drugich mowa nasza. Pustelnik
z pierwszych wiekdw chrzescijanstwa napisat tak:
,Cztowiek, ktéry ma upodobanie w mndstwie stéw,
cho¢by mowit chwalebne rzeczy s$wiadczy o sobie,
Ze wewnatrz jest pusty, bo z dwdch madrych madrzejszy

jest ten, kto mniej mowi”. Podobnie jest z nami.
Z naszych ust wyptywa niekonczacy sie potok stow, jesli
stuchamy krzykliwej muzyki i betkotu bezsensownych
piosenek to pokazujemy ptycizne kultury i brak
szacunku dla innych.

Sw. Jan Pawet Il uciekat w géry, w cisze przyrody. Choéby

na chwile oderwaé¢ sie od hatasliwego sSwiata
i napetni¢ sie cisza, porozmyslaé, porozmawiac
z Bogiem.

Dzieci rosng we $nie, a szlachetne dusze rosng w ciszy.
Jesli wiec gtosno krzyczysz, to znaczy, ze twdj jezyk jest
zbyt ubogi i dlatego krzykiem chcesz ttumié¢ gtosy
innych, i zastoni¢ wtasna pustke. Stokro¢ moéwienia
jest darem od Boga. Ale jezyka mozna uzywac tak, jak
jest z wiekszoscig talentéw, albo do dobrego, albo
do ztego. Mowa mozna btogostawic¢, pocieszy¢, rozweseli¢
drugiego, ale tym samym jezykiem mozna kogo$
sponiewierac, upokorzy¢.  Jedng  obmowa  czy
oszczerstwem mozna nieodwracalnie zepsué¢ komus
opinie, a nawet psychicznie zabi¢ cztowieka. Wystarczy cos
tak szeptem, co$ pusci¢ w towarzystwie: ,Ty stuchaj ona,
wiesz; prawda, nieprawda?’, ale juz zasiane.
Juz dzieli ludzi. Juz strasznie krzywdzi kogos.

Uwazajmy, aby kiedy$s na sadzie boskim, aby$my nie
zazdroscili  gtuchoniemym, ktérzy nie narozrabiali
jezykiem. Dlatego z uzywania daru mowy bedziemy
szczegllnie rozliczani na boskim sadzie. Sam Jezus
powiedziat: ,Z kazdego bezuzytecznego stowa, ktore
wypowiedzg ludzie zdadzg sprawe w dzien sadu, bo na
podstawie twoich stéw bedziesz usprawiedliwiony,
i na podstawie twoich stéw bedziesz potepiony”. Ale tez
ten sam Chrystus powiedziat nam jak na Boskim sgdzie
nalezy sie broni¢. Oto prosta. zasada: ,Nie sadzicie, a nie
bedziecie sgdzeni!”. PROSTE? PROSTE!

- Badicie w mowie tagodni

- Badzcie dyskretni

- Nie wywlekajcie ludzkich grzechéw

A wiec sad Boga nad nami, a co za tym idzie nasz nedzny
los zaleze¢ bedzie od tego, jak za ziemskiego zywota
uzywaliSmy jezyka. Zanim cokolwiek powiesz zastanow
sie, bo nie wiesz jakie skutki przyniesie Twoja mowa.

Niewielu ludzi zatowato, gdy czegos nie powiedziato.
Natomiast wielu ludzkich tez, przykrosci, a nawet
niewinnej krwi wylato sie na tej ziemi z powodu
nieprzemyslanych stéw i krzywdzacych osgddw.

Przed laty, jadgc samochodem zabratem po drodze pewna
kobiete. Jakos$ wiedziata, ze jestem ksiedzem. Podwioztem
ja jakies trzy wioski dalej. Gdy wysiadata chciata zaptaci¢ za
tg jazde. Powiedziatem: ,Nie trzeba. Wtedy ustyszatem:
»No tak, bo wy byscie tylko dolarami”. | pamietam zrobito
mi sie bardzo przykro. Bytem tylko wstanie powiedzie¢:
»,Szczes$é Boze” i wysiadta.

Wypowiedziane stowo juz do cztowieka nie wraca, ale
na pewno wczesniej czy podzniej zaowocuje zasianym
dobrem lub zgorszeniem i krzywda.

Bo nigdy nie bedziemy wiedzieli, ile ludzkich losow
potoczyto sie wiasnie z tego powodu, ze oto
nie upilnowalismy naszego jezyka.

W 1793 r. w czasie rewolucji francuskiej zgromadzenie
narodowe ztozone z 745 cztonkdédw skazato na S$mieré
ostatniego krdla Francji Ludwika XVI. Gtosowato przez caty
tydzien, ale zwolennicy utaskawienia ciggle przewazali
tylko jednym gtosem. W koncu jeden, jedyny ze
zgromadzonych zmienit zdanie, gtosujgc za $miercig
kréla. A Tym, ktory jedynym gtosem przechylit wyrok sadu
na wskazujgcy, byt Filip ksigze Orleanu. A zeby byto jeszcze
ciekawiej i bardziej tragicznie byt to najblizszy kuzyn
skazanego kréla.

Drogi cztowieku, gdy wiec rozmawia¢ bedziemy
z ludimi unikajmy stow drapieznych, obrazliwych.
Nie forsujmy na site swoich racji za wszelkg cene, bo to
zniecheca ludzi delikatnych i wrazliwych. Jesli usilnie
upominamy sie o sprawiedliwo$¢ to badimy takim
rowniez i my. Miejmy szacunek dla kazdego, rowniez



dla tych, z ktérymi sie nie zgadzamy. Médimy sie
o tagodnos$¢ dla naszej mowy wolnej od krzywdzenia
kogokolwiek.

Rzektem: , Bede pilnowat drég moich, abym nie zgrzeszyt
jezykiem; natoze na usta wedzidto, dopdki naprzeciw mnie
jest wystepny”. (Ps 39, 2)

ProSsmy o tak czystg, tagodng mowe ust naszych
jak czysta i stuzgca tylko dobru byta Maryja.

(Stefan Skérnég OCD)

Postawmy Stowo Boze w centrum zycia

W centrum jest Bdg ze swoim stowem. Jezus poprzez
Pismo Swiete ukazuje nam oblicze Boga jako tego, ktéry
troszczy sie o nasze ubdstwo i ktéremu lezy na sercu nasz
los. Nie jest panem obwarowanym w niebiosach, lecz
Ojcem, ktéry Sledzi nasze kroki. Nie jest zimnym,
zdystansowanym i beznamietnym obserwatorem, lecz
Bogiem z nami, ktdry fascynuje sie naszym Zzyciem
i angazuje sie, az po optakiwanie naszych tez. Nie jest
bogiem neutralnym i obojetnym, lecz Duchem mitujgcym
cztowieka, ktéry nas broni, doradza nam, staje po naszej
stronie, ryzykuje i naraza sie na szwank z powodu naszego
cierpienia.

Gtoszenie kerygmatu

Bdog jest blisko i chce sie zatroszczy¢é o mnie, o ciebie,
o wszystkich. Chce cie uwolni¢ od ciezaréw, ktére cie
przygniatajg, chce ogrza¢ chtéd twoich zim, chce
rozswietli¢ twoje mroczne dni, chce wspiera¢ twoje
niepewne kroki. Czy nasza wiara jest wiarg, ktéra rodzi
nadzieje i rados¢, czy tez jest wcigz obcigzona strachem?
Jakie oblicze Boga gtosimy w Kosciele? Zbawiciela, ktéry
wyzwala i uzdrawia, czy przerazajgcego, ktéry przygniata
nas poczuciem winy? Stowo Boze prowadzi do cztowieka.
Wiasnie wtedy, gdy odkrywamy, ze Bog jest mitoscig
wspotczujgcyg, przezwyciezamy pokuse zamkniecia sie
w religijnosci sakralnej, ktéra ogranicza sie do kultu
zewnetrznego,

niedotykajgcego, i nie przemieniajgcego zycia. To stowo
Boze pobudza nas do wyjscia z naszych ograniczen,
abysmy wyruszyli na spotkanie naszych braci i siéstr,
majac jedynie tagodng moc wyzwalajgcej mitosci Boga.

Wiara to nie rytuat

Jezus nie przyszedt w celu przekazania listy norm,
czy odprawienia jakiej$ ceremonii religijnej, lecz wyszedt
na drogi $wiata, by spotkaé zraniong ludzkos¢, obdarzy¢
czutoécia twarze poryte cierpieniem, uleczy¢ serca
ztamane i wyswobodzi¢ nas z faricuchéw, ktére zniewalajg
nasze dusze. Nie rezygnujmy ze Stowa Bozego. Jest to
list mitosny napisany dla nas przez Tego, ktéry zna nas
jak nikt inny: czytajac je, styszymy na nowo Jego glos,
widzimy Jego twarz, otrzymujemy Jego Ducha.
Kiedy Stowo rezonuje w nas, odbija sie echem
W Zyciu, oznacza to, ze Pan przebywa w naszym sercu.

(papiez Franciszek)

co z ust wychodzi, to go czyni nieczystym. (mt 15, 11)

[...] odrzuécie to wszystko: gniew, zapalczywo$é, ztos¢,

zniewazanie, haniebng mowe od ust waszych!
(Kol 3, 8)
Jezeli ktoS uwaza sie za czlowieka religijnego,

lecz fudzac serce swoje nie powscigga swego jezyka,
to poboznos¢ jego pozbawiona jest podstaw. (Jk 1, 26)

W mowie jest chwata i haiba cztowieka, a jezyk moze
sprowadzié jego upadek. (syrs5, 13)

Asystent koscielny: ks. Przemystaw Filipkiewicz
Teksty przygotowata D.B.
Kontakt: cp.cichy.przyjaciel@gmail.com
Przeczytaj i podaj dalej
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Bezptatne pismo katolickie

D Zarliwoscig rozpalifem sig o chwaty Pana Boga

0 znaczeniu stéw, ktére mogg zabic
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Kiedy my widzimy btad, wade, upadek, jakiegos
brata lub siostry, zwykle pierwszg rzeczy, jaka
robimy jest pdjscie i opowiedzenie innym,
oplotkowanie. | to wtasnie obmowy zamykaja
serce wspdlnoty,

niszczg jednos¢ Kosciofa.

Wielkim plotkarzem jest diabet, ktory zawsze

mowi zte rzeczy o innych, poniewaz
jest oszustem i dazy do rozbicia Kosciota, do
rozdzielenia braci i zburzenia wspdlnoty. Bardzo
prosze bracia i siostry uczynmy wysitek, aby nie
plotkowa¢. Obmawianie jest gorsza zarazg
niz COVID-19!

zadnych plotek, zadnych plotek.

Gorsza. Podejmijmy wysitek:

(Papiez Franciszek)



